
新南向學海築夢實習心得報告 
⚫ 獲補助年度: 108年度 

⚫ 推送學校系所年級: 國立嘉義大學數位學習設計與管理學系四年級 

⚫ 中文姓名: 黃鈺涓 

⚫ 國外實習國家: 越南胡志明市 

⚫ 國外實習機構: CIC 

1. 緣起: 剛開始要找實習時，想要找個能對未來有幫助的實習，並不想要隨

便找找為了畢業，剛好得知有去越南實習的這個機會，因此才會想要去國

外看看，增廣視野。 

2. 國外實習機構簡介: 我實習的地方是一家叫 CIC的船貿公司，他的辦公室位

在一棟大樓的最頂層，他的辦公室是與一間叫 HOYER的公司合併起來的，

我們在越南的住宿與導遊都是由 CIC的員工負責帶領我們，員工的年紀跟

我們都差不多，與我們相處得很好，我們在幫忙 CIC旁邊的 HOYER繪製相

關的平面設計，像是 LOGO或信封信紙等等設計。 

3. 國外實習企業或機構之學習心得: 來到了 CIC，我們是為旁邊的 Hoyer做設

計，一開始主管就有給我們一些要求，包含配色要以紅黃為主，希望可以

讓人一眼就知道這是 Hoyer，我跟另外兩位同學一組分工作設計，因我們

的時間被壓縮，原有三個禮拜的時間，我們需要在兩個禮拜內完成，我對

設計其實真的一竅不通，摸索好久才找到適合自己的風格，我們設計了大

約有 30幾種的 logo，再用 logo去做後面的設計，搭配船、波浪和越南國

旗設計許多種樣式讓主管們選擇，在最後報告的時候，才發現我們忽略了

很多問題，例如配色的價錢與成本印刷問題，主管們一一指出自己的經

驗，告訴我們在做商業設機需要注重的地方，不是只有畫面好看，背後要

考慮的東西還有很多，其實我獲益良多，才知道設計是一個很連貫的流

程，並不是你只要畫出來好就好，而是要考慮背後印刷材質與價錢等等問

題。 

4. 國外實習之生活體驗: 我們下班都會打車出去吃飯逛街，多認識一下胡志

明市的環境，一剛開始來到這裡吃的口味真的很不習慣，早上吃很重鹹的

麵，或者是很多食物裡面都一定會加辣，食物重複率很高有時候會不知道

要吃什麼，不過現在慢慢也習慣了這裡的口味，再來這裡的交通真的很可

怕，紅綠燈跟斑馬線都很少，車流量也很大，行人要過馬路時只需要舉著

手直接過去就好，車子會自動繞開行人，剛開始我們過馬路都會很害怕，

但來這裡一個半月後漸漸習慣，也越來越大膽了!我們偶爾也會去超市買菜

回家自己煮來吃，節省生活費，我們還去了比較遠的頭頓，去看了有名的

基督像，吃了許多很當地的美食，體驗到了不一樣的民族生活。 

5. 國外實習之具體效益:  

⚫ 增進外語溝通能力 



⚫ 設計上認識到客戶需求與成本效益 

⚫ 在國外自己生活上的吃住打理 

⚫ 增廣見聞 

⚫ 體驗到越南的生活方式 

6. 感想與建議: 第一次脫離家裡的照顧在國外生活一個半月，體驗到很多不

一樣的文化與認識到許多國外的朋友，一開始雖然有點水土不服與不太擅

長用英文溝通，整體生活上有點不方便，但漸漸久了也開始願意開口對

話，開始嘗試用英文交流，偶而也跟越南朋友們學一些生活上的越南語，

在對話上也漸漸的能夠應對起來，我覺得這是一個很好的實習體驗，可以

比在國內實習體驗到更多的東西，也是一個開眼界的好機會，物價上來

說，與台灣差不多，有些甚至比台灣還貴，建議要把錢帶夠，同時也要保

管好，越南的治安其實並不是特別好，這一個半月來我們也是時時在注意

自己的隨身物品。 

 



 

 



 


